
Bệnh sùi mào gà xuất hiện nên đi khám sùi mào ở 
đâu tốt nhất tại Hà Nội 

bệnh sùi mào gà là căn bệnh truyền nhiễm qua con đường Tình Dục rất thường gặp. Chứng bệnh liệu có khoảng thời 
gian diễn tiến lâu ngày rất nhiều tháng đến nhiều năm. Điều đáng lưu ý là Hiện tại vẫn chưa có cách nào giúp cho chữa 
bệnh tận gốc và vẫn còn không ít người chưa phát hiện toàn bộ những hiểu biết về chứng bệnh dẫn đến không biết cách 
ngăn ngừa bệnh hữu hiệu. Bài viết ngày hôm nay, YouMed xin tâm sự một số thông tin bổ ích về nguyên do, triệu chứng 
bệnh, phương pháp chữa trị cùng với giải pháp dự phòng căn bệnh. 

bệnh sùi mào gà là gì? 

sùi mào gà là căn bệnh viêm nhiễm, một trong số những chứng bệnh lây truyền qua những con đường Làm tình và do 
một dạng vi khuẩn có tên là Human Papiloma vi rút dẫn tới. 

lúc nhiễm virus, người bị bệnh sẽ thì có những triệu chứng tổn thương chính tại niêm mạc bộ phận sinh dục, hậu môn và 
tại đường miệng đối với một số cơ thể thì có hành vi "làm chuyện ấy" Tình Dục bằng đường miệng (oral sex). 

tác nhân gây ra bệnh sùi mào gà? 

nguyên do hàng đầu dẫn tới bệnh sùi mào gà là bởi vì 1 dạng virus liệu có tên là Human Papiloma vi rút. Vi khuẩn này 
không có vỏ bao phía ngoài nên nó rất ổn định cũng như đề kháng với trị, Bởi vậy không có biện pháp có khả năng trị tận 
gốc được căn bệnh. 

Hiện nay có khoảng tầm 100 kiểu virus khác nhau, trong số đó tầm 40 loại dẫn đến chứng bệnh tại đường sinh dục. 
Trong các dạng gây chứng bệnh đường sinh dục thì phải chú ý đến 4 tuýp là HPV tuýp 6 cũng như 11 dẫn tới bệnh mụn 
cóc sinh dục là hàng đầu, trong lúc đó HPV tuýp 16 và 18 gây ra ung thư sinh dục là hàng đầu. 

liên quan tới đường lây lan của bệnh sùi mào gà 

chứng bệnh chủ yếu lây nhiễm qua những đường Quan hệ vợ chồng cần những hành vi "làm chuyện ấy" Làm tình không 
được bảo vệ làm cho tăng khả năng bị bệnh. Bạn đời bị bệnh có thể dễ dàng lây nhiễm cho bạn đời lúc không dùng cách 
bảo vệ. 

vi khuẩn HPV hiện diện ngay ở một số tổn thương sùi mào gà, Vì thế lúc sờ da, niêm mạc với những sùi mào gà này có 
nguy cơ mắc truyền nhiễm vi rút cũng như mắc bệnh. 

một số yếu tố như rửa ráy yếu, cơ quan sinh dục ướt át, sức đề kháng mắc suy giảm, "lâm trận" Quan hệ Tình dục kịp 
thời hay có không ít Các bạn tình… sẽ tạo cơ hội thuận lợi kết luận virus xâm nhập cùng với dẫn tới căn bệnh. 
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khoa bao nhiêu tiền pha thai o dau giá thuốc phá thai phá thai an toàn bệnh lậu điều trị ở đâu địa chỉ chữa hôi nách cách 
trị hôi nách hiệu quả 

dấu hiệu nhận biết của sùi mào gà? 

căn bệnh thì có thời điểm ủ chứng bệnh cũng như diễn tiến trong 1 thời điểm dài từ nhiều tháng tới nhiều năm. Người 
bệnh lây nhiễm virus có nguy cơ không dấu hiệu nhận biết bất cứ dấu hiệu nào trong khoảng thời gian dài. 

tại đàn ông, những bệnh sùi mào gà thường nổi ở "cậu bé", bìu, rãnh đầu "cậu nhỏ" hoặc mặt trong da bao quy đầu. Ở 
chị em, những bệnh sùi mào gà thường hay nổi ở âm đạo, âm hộ, cổ dạ con. 

Đồng thời sùi mào gà cũng có thể thấy ở mu, bẹn, hậu môn tại mọi lứa tuổi. 

với các thành phần liệu có hành vi "làm chuyện ấy" Quan hệ Tình dục bằng miệng, những sùi mào gà thì có biểu hiện 
diện trong khoang miệng của người bị bệnh. 

những sùi mào gà thường hay không cảm giác đau. Tình huống hiếm, người bệnh có nguy cơ có cảm giác ngứa ngáy, 
đau đớn hoặc ra máu tại những sùi. 

Bên cạnh đó chị em bị bệnh có nguy cơ bị đào thải dịch tiết âm đạo không bình thường do viêm nhiễm. 

chuyên gia sẽ phỏng đoán sùi mào gà như vậy nào? 

chẩn đoán sùi mào gà Dựa vào những nhân tố Gợi ý, kiểm tra và xét nghiệm. 

yếu tố Bật mí 

bệnh nhân từng mắc những chứng bệnh lây truyền qua bệnh xã hội khác biệt như lậu, giang mai, HIV… 

người nữ hoặc người nữ mắc sùi mào gà hay các căn bệnh lây nhiễm qua đường Làm tình khác biệt. 

thăm khám 

Hiện diện các thương tổn sùi mào gà điển hình tại bộ phận sinh dục, hậu môn trực tràng hoặc miệng. 

thăm khám 

Chỉ cần xét nghiệm với biện pháp nhìn tổn thương là có khả năng không thiếu để tìm sùi mào gà. Tuy vậy trong các 
trường hợp khó khăn như những sùi có hình dạng không điển hình như to, cứng, loét, ra máu hay các sùi không cung 
ứng chữa trị thì cần sinh thiết để định vị chắc hẳn căn bệnh. 

bệnh sùi mào gà có thể tự khỏi không? 

bệnh sùi mào gà không thể tự hết. Lúc nghi ngờ nhiễm bệnh bệnh nhân đòi hỏi xét nghiệm chuyên khoa bệnh về da để 
được chuyên gia phỏng đoán chuẩn xác cũng như thì có những giải pháp trị khoa học. 

điều trị sùi mào gà như vậy nào? 

quy chuẩn trị sùi mào gà 

điều trị kịp thời nhằm loại bỏ sang thương sùi cũng như các thương tổn nghi ngờ là ung thư. 
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chưa có phương pháp nào là ưu việt nhất cho mọi người bệnh. Việc chọn biện pháp trị nào là Tùy vào kích cỡ, số lượng, 
vị trí của các sùi đi kèm hoàn cảnh cùng với điều kiện kinh tế của bệnh nhân. 

có nguy cơ phối hợp nhiều phương pháp đối với nhau để đạt kết quả trị nhiều hơn. 

những phương pháp điều trị sùi mào gà 
thuốc xoa 

• bác sĩ sẽ kê toa các loại kháng sinh thoa lên những tổn thương sùi như Podo.filox, immiquimod, sinecatechin. 

• bệnh nhân cần xác định được bệnh sùi mào gà để tự xoa kháng sinh tại nhà. Chú ý, cần thoa kháng sinh lên 
đúng khu vực của sùi cùng với tránh bôi nhầm khu vực khác. 

• người bị bệnh cần phải làm thoa kháng sinh theo đúng chỉ định của chuyên gia để đạt được hữu hiệu. 

Áp lạnh 

• biện pháp này dùng nhiệt cấp độ không cao để phá bỏ những sùi mào gà. 

• tránh của cách này là gây nên cảm giác đau, hoại tử và mọc mụn nước khu vực được áp lạnh. 

Trichloroacetic acid (TCA) và Bichloroacetic acid (BCA) 

giải pháp này dùng những acid Trichloroacetic hay acid Bichloroacetic để hủy các bệnh sùi mào gà. 

tránh của phương pháp này là có nguy cơ dẫn tới thương tổn ở một số cơ sở lân cận Nếu mà không điều chỉnh liều số 
lượng acid cùng với nhất thiết thực hiện lặp lại hàng tuần để đạt được hữu hiệu trị. 

tiểu phẫu 

những phương pháp cắt đi, laser CO2 hoặc đốt điện có nguy cơ xóa bỏ nhanh cũng như ngay sau đó những tổn thương 
sùi mào gà. 

tuy vậy không nên của giải pháp này là khả năng xuất huyết lúc làm phẫu thuật, không giữ gìn được rằng một số tổn 
thương không quay trở lại trở lại. 

điều trị bệnh sùi mào gà bao lâu thì khỏi? 

thông thường một số bệnh sùi mào gà sẽ thuyên giảm sau 3 tháng chữa trị. Cần chọn lựa giải pháp khác biệt thay khi 
một số triệu chứng không không còn nữa hay thuyên giảm sau 6 tuần điều trị đối với giải pháp trước kia. Một số nhân tố 
có khả năng nguy hiểm đến hữu hiệu chữa trị bao gồm sự tuân theo điều trị và hệ miễn dịch của người bị bệnh. 

phòng chống sùi mào gà như vậy nào? 

Bây giờ chưa có giải pháp trị bệnh sùi mào gà dứt điểm nên cách tốt hơn hết là làm những phương pháp phòng chống 
căn bệnh hiệu quả. 

Vắc xin HPV giúp cho phòng tránh sùi mào gà, ung thư cổ tử cung cùng với những nhú sùi ở cơ quan sinh sản. 

Trên thực tế, tại Việt nam giới có 2 loại vắc xin, một loại giúp ngăn ngừa 2 tuýp (16,18) và kiểu còn lại giúp cho phòng 
tránh 4 tuýp (6, 11, 16, 18). 

đối tượng có nguy cơ được tiêm đề phòng là nữ từ 9-26 tuổi, chưa hoặc đã thì có giao hợp Quan hệ Tình dục. Song, vắc 
mong cũng liệu có hiệu quả đối với đàn ông, Mặc dù chưa được chỉ định tiến hành tiêm chủng ở nước ta. 

Lịch tiêm ngừa gồm 3 mũi. Mũi thứ hai cách mũi thứ nhất 2 tháng. Mũi thứ ba giải pháp mũi thứ hai 6 tháng. 

hữu hiệu bảo vệ căn bệnh của vắc xin có nguy cơ kéo dài trong tầm khoảng 30 năm. 



tiến hành hành vi "lâm trận" Tình Dục an toàn, không giao hợp Quan hệ vợ chồng bừa bãi cũng như dùng các giải pháp 
bảo vệ như "áo mưa". 

khi nghi ngờ bị bệnh, nam giới cần đến khám chuyên khoa để được kết luận và điều trị kịp thời. 

kết luận 

sùi mào gà là 1 chứng bệnh truyền nhiễm qua con đường Quan hệ vợ chồng thường gặp trong dân số. Lúc bị bệnh hay 
nghi ngờ bị bệnh, mọi người cần mau chóng đến cơ sở y tế để được xét nghiệm và trị sớm. Ngoài ra, bởi Hiện giờ không 
có biện pháp chữa căn bệnh tận gốc cần phải giải pháp tốt hơn hết là dùng một số phương pháp phòng tránh lây truyền 
hữu hiệu để hạn chế tới mức tối thiểu nguy cơ bị sùi mào gà. 

 


